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Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner

Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner ar en ideell forening som bildades 2007 och har bland annat
till syfte att frimja en gemensam dialog, opinionsbildning och utveckling for de olika lokala
stadsmissionerna. Riksforeningen forvaltar namnet "Stadsmission”. Foreningen ar 6ppen for
medlemskap for svenska Stadsmissioner som driver professionell social verksamhet utifran en kristen
vardegrund i enlighet med kyrkornas diakonala uppdrag.

Riksforeningens verksamhetsidé ar att stodja de lokala stadsmissionerna genom att skydda, forvalta
och utveckla varumarket Stadsmissionen samt genom att samordna arbetet pd gemensamma
strategiska arenor. Forutom opinionsbildning och tilldelning av medel ges stod till lokalt
utvecklingsarbete i form av evidensbaserad praktik, dar deltagarnas behov och personalens
erfarenheter viags samman med forskningen och olika insatser pa olika nivaer och mot olika
malgrupper.

Sveriges Stadsmissioner, medlemmarna i Riksforeningen, traffar inte alla — men manga — av de
manniskor som lever i social och ekonomisk utsatthet i Sverige idag. Varje dag soker ett stort antal
manniskor i Sverige stod och hjilp hos Sveriges Stadsmissioner. Stadsmissionerna ar valdigt insatta i
sambhallelig utsatthet och dess konsekvenser. De lokala stadsmissionerna stravar efter att etablera och
utveckla effektiva sociala insatser som leder till en mer hallbar livssituation for bAde barn och familjer
samt unga, vuxna och dldre méanniskor. Det lokala arbetet har framfor allt inriktats mot foljande
omraden: fattigdom, arbetsloshet, hemloshet, drogforebyggande arbete, vald, psykisk ohélsa och
beroendeproblematik som utanforskap innebar.

Ar 2019 bestar Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner av 10 lokala medlemsorganisationerna som r
fristdende ideella foreningar eller stiftelser, vilka har 9o-konto och dr medlemmar i Giva Sverige:
Eskilstuna stadsmission, Goteborgs stadsmission, Kalmar stadsmission, Linkopings stadsmission,
Skéne stadsmission, Stockholms stadsmission, Umea stadsmission, Uppsala stadsmission, Visteras
stadsmission och Orebro stadsmission. Stadsmissionerna utfor sina verksamheter i Eskilstuna,
Goteborg, Kalmar, Linkoping, Stockholm, Ume&, Uppsala, Visteras, Orebro, Helsingborg, Kristianstad
och Malmo.

Stadsmissionerna har mangarig erfarenhet av professionellt, socialt arbete som utfors med syfte att
frimja manniskors valbefinnande, motverka utanforskap samt bidra till ett socialt hallbart samhalle.
Det nationella samarbetet stirker medlemmarnas arbete pa den lokala nivan mot 6kat utanforskap och
ohalsa - for okad inkludering och egenmakt. Sveriges Stadsmissioner arbetar for ett méanskligare
samhalle dar alla har tillgéng till hilsovard, bostad, utbildning och arbete.



Vad vill er organisation uppna?

Vad organisationen vill astadkomma pa lang sikt?

Pa samhallsniva

Stadsmissionen vill &stadkomma nagonting mer utanfor den egna organisationen och dess
verksamhet, dvs. "mervirde”. Sveriges Stadsmissioner arbetar for att generera vissa specifika nyttor i
samhallet — s som arbetsintegration, demokrati, demokratisk fostran av medborgare och socialt
kapital. Manniskor som Stadsmissionen moter vittnar ofta om att samhallets 16sningar, dar varje
myndighetsaktor ansvarar for sin del, har en tendens att missa helheten i den enskilda manniskans
situation. Sveriges Stadsmissioner ar 6verens om att for att minska utsatthet, utanforskap och
fattigdom kravs strukturella forandringar pa samhallsniva.

Organisationsniva

Klyftorna i Sverige okar ur flera perspektiv, bland annat ekonomiska, hilso- och utbildningsmassiga.
De sociala behoven i Sverige okar. Historiska utmaningar sdsom utanforskap och fattigdom tenderar
att oka, samtidigt som nya och dn mer komplexa behov framtrader. Sveriges Stadsmissioner ar 6verens
om att det kravs en stark stadsmissions-rorelse for att mota dessa.

Individniva

De lokala stadsmissionerna moter manniskor i allra storsta utsatthet med en komplex problembild dar
ekonomisk och social utsatthet hanger samman med ohélsa, hemloshet, arbetsloshet och
substansberoende. Det ar tydligt att stadsmissionernas erfarenheter visar en annan bild av laget vad
galler ekonomisk utsatthet an den offentliga statistiken. Stadsmissionerna jobbar till storsta delen med
socialt arbete pa individniva for att stotta enskilda méanniskor i forandringsprocesser. Méalsattningen ar
att kunna erbjuda malgruppen adekvat stod och evidensbaserad vard utifran behov och individuella
forutsattningar runt om i landet. Nar en manniska faller mellan stolarna ar det viktigt att se att det inte
ar den enskilda manniskan som har misslyckats, utan snarare en samhallsstruktur som inte alltid
klarar av att sakerstilla trygghet, halsa och manskliga rattigheter.

De svenska stadsmissionernas sociala arbete har genomgatt tva
generella fordndringar under senare dr; det har expanderats och
breddats och det har kommit att dgnats dat allt svarare social
problematik. Johan Vamstad, Socialmedicinsk tidskrift 2018:5



Vilken nytta/fordndring vill ni Gstadkomma?

Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner har en ny overgripande strategi for perioden 2019—2021. I
denna specificeras 4 prioriterade huvudomraden utifran Riksfoéreningen Sveriges Stadsmissioners
uppdrag enligt stadgarna, namligen: Paverkansarbete, Stod metodutveckling social verksamhet,
Skydda, forvalta och starka varumarket och Insamling.

Enligt Strategi 2019 — 2021 har Riksforeningen tva langsiktiga slutmal 2030.

Huvudmal 1: EN Stadsmissionsrorelse, med ett gemensamt “lofte” (varumarke) och en hallbar

finansiering.

Huvudmal 2: Starka och utveckla Stadsmissionernas arbete mot 6kat utanforskap och ohélsa och for
okad inkludering och egenmakt.

Verksamhetslogik enligt RSS Strategi 2019 - 2021
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Vilka dr det som ni vill astadkomma en forbdttring for?

Det ar 10 stadsmissioner i Sverige som tillsammans bildar Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner.
Riksforeningen stodjer medlemsorganisationer och deras sociala hjalpverksamhet i Sverige genom
ekonomiska bidrag, opinionsbildning och metodutveckling. Detta sker dven genom néatverk,
kunskapsutveckling, medlemskap i nationella och internationella organisationer med mera.

Enligt vart idepolitiskt program som revideras arligen, riktas vart gemensamma arbete till stora
grupper av manniskor som lever i utsatthet och utanforskap. Stadsmissionerna runt i landet moter
manga invanare i olika stader, som lever i utsatta omraden och befinner sig langre bort fran
arbetsmarknaden. Majoriteten manniskor som Stadsmissionen moter faller mellan stolarna pa grund
av att det finns brister och oklarheter gillande ansvarsférdelningen inom samhallets sociala
valfardssystem.

Viktigt att notera att vara medlemsorganisationer som i sin tur ger nytta till de manniskor som tillhor
samhallets mest utsatta grupper moter totalt ca 5 000 individer per dag. Det ar manniskor som lever i
fattigdom och har en komplex problematik kopplat till valdsutsatthet, psykiska och fysiska
funktionsnedsattningar, psykisk ohilsa och beroendeproblematik.

Det ar barnfamiljer som hamnar i matfattigdom och lever i socioekonomisk utsatthet och ofta i ett
redan etablerat utanforskap. Det ar kvinnor, barn och hbtg-personer som lever i vildsutsatthet och
hedersrelaterat fortryck. Antal barn och unga under 18 ar som besoker vara 6ppna verksamheter for
barn och unga runt i landet ar ca 700 personer per dag.

Det ar manniskor som lever i hemloshet, som socialforvaltningen klassificerar som “socialt utsatta”
(personer med missbruksproblematik och/eller psykisk ohalsa). Manga lider av samsjuklighet, vilket
innebar att man har tva eller flera halsoproblem samtidigt. Detta kan exempelvis innefatta
beroendeproblematik i kombination med psykisk ohélsa. Det ar dven ensamma aldre som saknar
sammanhang och nitverk. Ytterligare moter vi manga EU-medborgare i utsatthet samt papperslosa
dvs. irreguljara flyktingar och hemlosa ensamkommande unga.

Hur ett uppfyllande av era mal pa tre till fem ars sikt kommer att bidra till
uppfyllande av ert langsiktiga mal/dndamal?

Senaste aren har flera strategiska dokument antagits: gemensamma grundvarderingar, avtal mellan
Riksforeningen och de lokala stadsmissionerna, idépolitiskt program m.m. Riksféreningens forsta
strategi for hela verksamheten ar framarbetad och antagen av samtliga lokala stadsmissioner genom
Riksforeningens styrelse. Den géller 2019-2021 och satsar pa att utveckla samarbetet mellan
stadsmissionerna genom Riksforeningen pa flera olika sitt och i syfte att stodja och utveckla den
sociala verksamheten t.ex. genom gemensam effektmatning, bedriva opinionsbildning och insamling
tillsammans — och att utveckla arbetet med att skydda kannetecknet Stadsmission och utveckla den
gemensamma identiteten och varumarket.

Var malsattningen ar att kunna erbjuda alla som besoker oss mojligheten till individuell forandring
mot en mer stabil livssituation genom sociala stodinsatser. Ett arbete som vi bedriver sedan tidigare,
och dar vi vet att vi gor skillnad for manniskor i sarskilt utsatta livssituationer.



| vilket organisatoriskt sammanhang verkar er organisation?

Riksforeningen har valt att bli medlem i ett antal nationella och internationella foreningar och natverk.
Syftet ar att stadsmissionerna blir mer aktiva i organisationer av betydelse for stadsmissionernas
arbete, samordna vara insatser s att en representerar alla stadsmissioner, ge och fa tillbaka kunskap i
olika fragor. Riksforeningen finns representerade i foljande foreningar eller natverk:

Medlemskap

« CAN

« EAPN (European Anti-Poverty Network)

« Forum — idéburna organisationer med social inriktning
« Giva Sverige

« Ideell secondhand

« FEANTSA

« Eurodiaconia

Natverk

« Nordiskt stadsmissionsnatverk

« Europeiskt stadsmissionsnatverk
» World forum of City missions

« “Vi star inte ut”

« ESF/FEAD

Samverkansplattform Big 6

Under 2019 fortsattes samarbetet for ett oppnare och mer inkluderande Sverige av Svenska Roda
Korset, Riksidrottsforbundet, Svenska kyrkan, Rddda Barnen, Sveriges Stadsmissioner och Forum —
idéburna organisationer med social inriktning.

Tillsammans representerar vara organisationer 6ver tio miljoner medlemskap - en gigantisk rorelse for
delaktighet och gemenskap, mot utanforskap och uteslutning. Vara organisationer delar overtygelsen
om att humanitet, medméansklighet och manskliga rattigheter ar grundlaggande for ett gott samhalle.

Tillsammans verkar vi for 6ppenhet, mangfald, jaimlikhet och delaktighet. Men vi tror att vi kan gora
annu mer. Med var langa erfarenhet av att samlas kring gemensamma idéer och verksamheter vill vi nu
ta ett tydligare ansvar for ett samhalle som haller ihop och dar alla manniskor far mojlighet att vaxa.
Darfor vaxlar vi upp vart samarbete, bade lokalt och nationellt, med en tydlig ambition att d&ven
samverka med andra aktorer som arbetar mot samma mal. For att kraftsamla och ta ett gemensamt
ansvar avser vi att:

e Tillsammans arbeta for att vdra egna verksamheter ska vara inkluderande

e Systematiskt samverka med varandra for att gemensamt uppna storre effekt av vara insatser

e Aktivt bjuda in andra aktorer, offentliga, privata och idéburna till vir gemensamma plattform
for att skapa storre synergieffekter



Vilka strategier har ni for att uppna era mal?

I takt med en 6kad marknadisering dvs. att idéer om en fri konkurrens, konsumtion och tillvaxt
expanderar, stills Sveriges Stadsmissioner mot den logik, lagar och regler, som egentligen ar skrivna
for den privata marknaden. Detta sammantaget gor att Stadsmissionerna lever i en kontext av
komplexa och avancerade ekonomistyrnings- och marknadsfragor. De fragorna som ideella
organisationer tidigare inte arbetade med i samma utstrackning. Enligt Riksforeningens Strategi 2019
— 2021 ligger fokus pa:

Affdarsmassighet

Genom att bredda och fordjupa kompetenser kring affarsmassighet blir vart arbete mer langsiktigt och
héllbart. Med tillampning av ett affarsmassigt forhallningssatt dvs. att utveckla goda relationer med en
respektfull installning, arlighet, 6ppenhet och tydlighet i vara interna och externa kontakter, skapas
forutsattningar att vara insatser och tjanster har god kvalité som ger manniskor i utsatthet eller
utanforskap styrkan att ta makten over sitt liv och bli delaktiga i samhallet.

Finansiering

Implementering av gemensam Foretagsinsamlingsstrategi kommer att skapa forutsattningar for
ekonomisk effektivitet som kommer att mgjliggora att vi ska kunna oka finansieringen pa den lokala
nivan och oka det sociala arbetet.

Varumadarke

Varumarket ar savil Riksforening Sveriges Stadsmissionens som de lokala stadsmissionernas viktigaste
tillgdng. Ett arbete med att utveckla och stiarka det leder till 6kad mojlighet till socialt arbete pa den
lokala nivan.

Metodutveckling

Vi driver gemensamma metodutvecklingsprojekt, t.ex. Avskaffa hemléshet med Bostad Forst och
Skyddat boende med barnrdttsperspektiv i syfte att bli vassare i vart arbete med den okade
utsattheten. Nationella projekt redovisas i effektrapporten langre fram. Ytterligare gors ett arbete inom
ramarna for gemensam effektmatning for att majliggora genomforande av gemensamma projekt och
underlitta intrade i nya projekt.

Medarbetare

Det sociala arbetet utfors av medarbetare pa den lokala nivan. Att starka den gemensamma identiteten
av stadsmissions-rorelsen kommer att 6ka vara majligheter att utfora ett kvalificerat arbete pa den
lokala nivan. P& sikt kommer information cirkulera snabbare inom olika natverket, vilket gor att dess
deltagare snabbt och sédkert kan svara pa forandringar i den externa och interna miljon for att fatta mer
balanserade och effektiva beslut.



Vilken kapacitet och vilket kunnande har ni for att uppna ert mal?

Riksforeningen ar en medlemsforening for de 10 lokala stadsmissionerna. I Riksforeningens styrelse
sitter varje lokal stadsmissions direktor, dvs. varje beslut fattas av medlemmarna, verksamhet utfors pa
uppdrag av medlemmarna — de lokala stadsmissionerna. Yttersta beslutande organ ar &rsmotet. Dar
sitter lokala stadsmissionernas styrelseordférande. Alla gemensamma, principiellt viktiga beslut
behover darmed forankras i de lokala styrelserna. Riksforeningens nya kansli arbetar for att skapa
forutsattningar for att utveckla organisationen genom effektivare samordning.
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Erfarenhet och kunskap

Inom Sveriges Stadsmissioner finns det gedigen erfarenhet och kunskap fran genomférande och
pagdende nationella projekt dar utvecklades konkreta alternativ till samhaélleliga problem:
matfattigdom, hemloshet, ofrivillig ensambhet, tiggeri och vald i nira relationer. Forutom kompetenta
styrgrupper med sakkunniga och projektledare som ger kunskap och stod till de lokala
stadsmissionerna, finns det flera aktiva natverk och arbetsgrupper som har vissa specifika prioriterade
ansvarsomraden.

Arbetsgrupp Second hand

Under &r 2019 har “Stadsmissionens Secondhand” beskrivits och konceptualiserats utifran
gemensamma definitioner, processer och beskrivning. Aven “Remake” har konceptualiserats som en
gemensam arbetsmetod (med olika produkter).



Ny verksamhetsmodell

Under 2019 tillampades en planerad omorganisation for att pa sa siatt kunna na olika mal.
Implementerandet av nya styr- och ledningsmodeller paverkar hela organisationens sitt att fungera
och forhalla sig till sin omvarld. Den nya modellen bygger pa Riksforeningens nya strategi 2019 - 2021,
som innebar ett okat fokus pa nationell samverkan for att kunna gora mer for fler.

Forandringen innebar att Riksforeningens Styrelsen inrittar inom sig, fem utskott. Utskotten ar:
Arbetsutskott som har beslutsbefogenhet, Metodutskott, Medarbetareutskott,
Kommunikation/insamling/varumarke-utskott samt Affairsmassighetutskott. Utskottens arbete utfors i
enlighet med vér strategi. Utskott bereder, utvarderar och foljer upp drenden inom respektive omrade
som presenteras till Styrelsen for beslut.

Sedan hosten 2019 har Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner ett kansli med 4 tjanstepersoner:
kanslichef, kommunikationsansvarig, ansvarig foretagspartner samt projektcontroller. Tjanstepersoner

har olika kompetenser inom ekonomi, PR och kommunikation, férsiljning, projektledning och
effektmatning.

Organisationsoversyn

AU sikerstiller @ RSS Styrelse
uppdragsbeskrivning

Tjénstepersoner bygger upp och Tjdnstepersoner
bygger strukturer

Utskott med tydligt uppdrag,
mandat och ansvar kopplat till
strategiska omraden

]
m
go

Affarsmassighet

Finansiering

/:( Strategiska omraden );/

Medarbetare Metod

(. J

Grupper med .
iy Styrgrupp Arbetsgrupp Nitverk
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Hur vet ni om er organisation gor framsteg?

Interna undersokningar med icke-numeriska faktorer
e Forstudien med syfte att inventera och analysera behov, forutsiattningar, resurser och krav
gallande effektmatning pa Stadsmissionerna i Sverige (intervjuer och enkat for nulagesanalys,
omvarldsanalys och fortbildning, ar 2018—-2019)
e Varumarkesundersokningen (2019)
e Ett Gemensamt Varumarke” (undersokning genom kvalitativa intervjuer med samtliga

stadsmissioners ordforande, ar 2019)

Extern forskning

e Karlsson, M. (2019), Matfattigdom i valfardsstaten. Socialmedicinsk tidskrift 1/2019.
Studie grundas dels i kvantitativa data som insamlades med hjilp av den sa kallade

Fattigdomsmatrisen under tiden 2015 till 2018, dels i organisationernas egna kvalitativa
beskrivningar av sina verksamheter kring matfattigdom upprattade 2019.

e Petterson, U. (2019), LIVSBERATTARGRUPPER. Ett samarbetsprojekt mellan Sveriges
Stadsmissioner och Linnéuniversitetet 2019-05-09.

Kuvasi-experimentell design, sjdlvskattning, effektmdtning

Arliga uppfoliningar med kvantitativa indikatorer
e Fattigdomsrapport 2019
e Svenska Postkodlotteriet
o Aterrapporteringar av statsbidrag till Socialstyrelsen och Folkhilsomyndigheten

e FEAD granskning av projekt Pentru tine — for dig

¢ Redovisning av gavor fran andra sponsorerna sasom foretag och stiftelse

e Ekonomiska analyser, rapporter och redovisningar
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Vad har ni astadkommit sa har langt?

Ny medlem i Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner

I maj 2019 vialkomnades Umea Stadsmission som ny medlem i Riksféreningen Sveriges
Stadsmissioner. Umea Stadsmission uppfyller de formella krav som Riksforeningen Sveriges
Stadsmissioner stiller pa organisation, verksamhetsinriktning och viardegrund. Behoven och
utsattheten i Umed ar stora och Umea Stadsmission har 6kade ambitioner att gora mer for fler, med
stod och i samverkan med Riksféreningen Sveriges Stadsmissioner.

Opinionsbildning och paverkan

Varje ar lyfter vi frigan om fattigdom och hemldshet i opinionsbildning och paverkansarbete.
Migrationsfragorna som EU-medborgares utsatthet i Sverige, problematiken kring asylsokande bland
framforallt ensamkommande och papperslosa lyfts i samverkan med andra
civilsamhallesorganisationer. Arbetet med opinionsbildning har fortsatt under aret med sarskilt fokus
pa fragorna dldres ensamhet, asyllagstiftningen, matfattigdom och matsvinnsfragan, Bostadforst-
metoden samt infor EU-valet.

I maj 2019 genomfordes en konferens om dldres ensamhet inklusive rapportslapp om
Livsberattargrupper med 330 anmaélda deltagare. Detta fick mycket god spridning och bidrog till att
lyfta en angeldgen och aktuell problematik, ndgot som aven syntes i statsbidrag fran Socialstyrelsen for
att motverka dldres ensamhet under hosten. Livsberattargrupper lyftes ocksa i Almedalen, i en kortfilm
producerad av Grillska gymnasiets elever, i St Lukas-podden och i media bland annat Aftonbladets
web-tv, P4 Kalmar och reportage i TV-nyheterna.

I samband med &rets fattigdomsrapport den 17 oktober lanserades begreppet "matfattigdom” - ett
begrepp som anviants i andra lander, men nytt i Sverige. Det faktum att det finns manniskor som
faktiskt inte har rad med mat viackte engagemang. Film spreds ocksa i sociala media och lokalt
genomfordes event med material fran Riksforeningen.

I samband med internationella livsmedelsdagen, den 16 oktober, spreds dven film om Stadsmissionens
matsvinnsverksamhet. Fragan har lyfts i debattartiklar under aret.

Under hosten genomférdes en konferens om Bostadforst-metoden vid Malmo hogskola.

Stodja social hjdlpverksamhet och humanitdrt bistand i Sverige

Under 2019 kunde Riksforeningen Sveriges Stadsmissioner fordela 33,5 miljoner kronor i bidrag till de
lokala stadsmissionernas verksamheter eller projekt. Varje stadsmission ansoker arligen om bidrag
fran Riksforeningen till lokala verksamheter eller projekt och dessa foljs upp arligen. De insamlade
medlen kommer framst fran Postkodlotteriet men ocksa fran statsbidrag, privatpersoner och foretag.
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Forskningssamarbete

Ersta Skondal Bracke hogskola leder ett gemensamt forskningsprojekt som syftar till att lyfta fram den
fattigdom som stadsmissionerna moter i Sverige idag och till att vidareutveckla stadsmissionernas
forstéelse av och arbete med méanniskor i ekonomisk utsatthet. Med hjalp av en gemensamt framtagen
modell for datainsamling sker matningar vid tre tillfallen varje ar. Professor Magnus Karlsson visar hur
den matfattigdom' som tidigare uppmarksammats i till exempel Storbritannien och USA ocksa finns i
Sverige. Matfattigdom handlar om att manniskor inte har rad att handla mat, de prioriterar bort mat,
de koper systematiskt naringsfattig mat och de saknar sociala sammanhang for 4tande. Hur kan detta
forekomma i en av varldens framsta valfardsstater? Svaret pa fragan ar naturligtvis komplex men fem
bidragande orsaker kan vara:

e de okande sociala klyftorna

e att stadsmissionen i s& hog grad moter manniskor som levt lange pa forsorjningsstod och
darmed har helt utarmade ekonomier

e att stadsmissionerna méter nya grupper av manniskor med valdigt utsatta livssituationer

e att staten inte pa nagot enkelt sitt kan lagga sig i den enskildes kosthallning

e att utbudssidan av 6verskottslivsmedel vaxer

Tabell 1 visar en del av vara insatser for manniskor i ekonomisk utsatthet (Karlsson, M.
Fattigdomsmatrisen). 380 000 insatser registrerats under matperioderna (5 ar), tva tredjedelar av
samtliga insatser utgjordes av utdelning av mat till manniskor som lever i fattigdom och en stor del
barnfamiljer ingér i denna grupp. Resultaten har anvints i samband med Internationella
Fattigdomsdagen och presenterades i Riksforeningens Fattigdomsrapport den 17 oktober 2019.2
Projektet ar finansierat av Svenska Postkodlotteriets icke-6ronmarkta stod.

Tabell 1. STADSMISIONERNAS INSATSER FOR FATTIGA

Insatser till olika grupper, antal, n=23% 332

180000
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8 120000
s 100000
=
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=
20000 _— ——
0 |M& Mat, mat-kuponger, _ M ﬂmﬂl“ﬂl
Ekonomiskt stod verksamhet suhvenlione?all!:na,l Materielltstod livl:liﬁl!]"d av fattigdom
= Papperslisa 1381 2612 5582 893 334
= Ekonomiskt bistand 3979 20131 98252 1ma2 5667
= EU-migranter 25 1mm 36238 74925 1235
= De ohjiilpta 1518 4034 17054 47156 1640

I Matfattigdom dr otillrdcklig ekonomisk tillgang till en kost av tillricklig mingd och kvalitet f6r att uppritthalla en niringsriktigt
tillfredsstillande, socialt acceptabel diet (Katlsson, 2019).
2 https:/ /www.sverigesstadsmissionet.se/files/4815/7129/2106/SV_Stadsmissioners_fattigdomstrapport_2019_final pdf
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Specialprojekt Aldres existentiella och psykiska hiilsa3 /Agenda 2030, mal 3/

Ulla Petersson, universitetslektor vid Linneuniversitetet har utvecklat metoden "Livsberattargrupper”
med foljeforskning Forskningsstudien presenterades pa avslutningskonferens i maj 2019. Projektet
syftar till att bryta ensamhet och motverka psykisk ohilsa for dlderspensionarer (6ver 61 ar) genom att
synliggora aldre och utveckla, prova och sprida samtals grupper. Projektet har genomforts i samarbete
med den ideella foreningen Mind och S:t Lukasstiftelsen.

e 174 personer som fyllt i tre enkiter under 2016-2018, en fore, en efter gruppdeltagande och en
uppfoljning efter ett halvar samt intervjuer med 10 deltagare ingick i studien

e Totalt har 117 gruppledare utbildats i hela landet och det har startat 37 grupper med
sammanlagt 227 deltagare i atta stader frdn mars 2017 till och med september 2019

e Resultatet 4r mycket positivt och visade bland annat att 60 % har fortsatt att traffas efter
gruppavslut och att deltagarna hade minskad angest och storre framtidshopp. 97 % skulle
rekommendera en van att delta i en livsberattargrupp

Specialprojekt Utrota Hemlosheten med Bostad forst /Agenda 2030, mal 11/

Projekt (pagar — feb 2020) verkar for att metoden Bostad Forst ska anvandas i hemloshetsarbetet
runtom i landet. Under 2019 har kartlaggning av kunskapslaget om Bostad forst i Sverige och ett
implementeringsverktyg som stod for uppstart av Bostad forst-verksamhet tagits fram. Under 2 ars
period (avslut feb 2020):

e 500 personer utbildades i grundkurs i Bostad forst, vid fjorton tillfallen pa 11 platser i landet
fran Luled till Malmo

e 120 personer har fordjupat sina kunskaper i pilot- och fordjupningsutbildningar

e ca 600 individer natts genom andra av vara egna verksamheter eller medverkan i andras
seminarier och konferenser

o [Ett tusental prenumererade pa det digitala nyhetsbrevet vid projektslutet, drygt 8 ooo hade
besokt hemsidan under projekttiden

¢ Annonser infor kurser och konferenser har natt 380 000 lasare medan siffran for debattartiklar
och reportage ligger pa over 3,5 miljon lasare/tittare

3 Alla vara speciella projektet finansieras av Svenska Postkodlotteriets specialprojektmedel.
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Specialprojekt Skyddat boende med barnrittsperspektiv /Agenda 2030, mal 5.2/

I detta tredriga (pagar - maj 2021) samarbetsprojekt med Bris har metodutveckling skett bland annat
utifran djupintervjuer med barn som har bott i skyddade boenden (Linkopings stadsmission). Intern
kunskapsspridning har skett till stadsmissionerna i Goteborg och Skéne samt till Bris. Film har
producerats for att introducera barn till vad ett skyddat boende ar. Projektet har deltagit i MR-dagarna,
Socionomdagarna och i socionomprogrammet.

¢ 2 nya skyddade boenden startats upp under 2019 i Goteborg

Specialprojekt Matsvinn /Agenda 2030, mal 1 och mal 2/

Projektet (pagar - mart 2020) syftar till att minska livsmedelssvinnet och dess negativa miljopaverkan
samt att bidra till forbattrad halsa och/eller ekonomi for manniskor som lever i utsatthet. Projektet var
i december 2019 inbjudna som enda ideella aktor till Livsmedelsverkets samtal om utmaningar kring
sparbarhetslagstiftningen vid donation av livsmedel, dar vi fick foredra de omréaden vi identifierat som
problematiska.

e Projektet har genomfort en utbudsanalys 6ver livsmedelsindustrins 6verskott for att utreda
forutsattningen for nationell samordning av regionala matbanker

e Digital lagerlosning och mobilt registreringssystem ar framtaget

e Handbok och rutiner for saker mathantering ar framtaget och spritt till de olika
stadsmissionerna

e Samarbetsmodell inklusive finansiering ar framtagen

e Matsvinnshanteringen har kommunicerats via hemsida, Linkedin-showcase, debattartikel, flera
kortfilmer i sociala media

e Projektet deltog aven i panelsamtal under SLUs Matologifestival dar fragan om lagstiftning for
att minska matsvinn i butik diskuterades

Svenska ESF-radet
Pentru tine — for dig /Agenda 2030, mal 1/

EUROPEISKA UNIONEN

Under éret startade projektet “Pentru tine - for dig” med syfte att oka kunskapen om forebyggande
halsovérd och vagen till sina rattigheter i Sverige och i hemlandet for EU-medborgare i utsatthet. Det ar
ett tvaarigt projekt som finansieras av Fonden for EU-bistdnd till de samst stéllda.

e Under mars-augusti 2019 har projektet startats upp inklusive falt-team som bildats i

Stockholm-Uppsala samt Linkoping-Eskilstuna
e Fram till december 2019 har projektet mott 282 unika individer
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